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Мероприятия по охране жизни, здоровья 

и технике безопасности учащихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Русско-Акташская школа-

интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья» Альметьевского 

муниципального района Республики Татарстан 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Содержание работы Сроки  Ответственный  

1 Подготовка приказа по школе «Об охране жизни и 

здоровья учащихся» 

Сентябрь  Директор школы-

интерната 

Атаманова О.М. 

2 Подготовка документа по разделу  «Охрана жизни 

и здоровья учащихся», которая включает в себя: 

 Формы Ф-26 (форма №26/у – 2000 – 

медицинская карта ребенка для УО, ДОУ) 

на каждого ребенка; 

 Списки диспансерных групп детей, 

осуществление контроля их наблюдения 

специалистами; 

 Листки здоровья; 

 Документацию по учету школьников 

специальных медицинских групп 

 

 

 

 

В течении 

сентября 

 

 

 

 

Медсестры  школы-

интерната 

 

3 Регулярный контроль выполнения санитарно-

гигиенических требований согласно санитарным 

правилам и нормам: 

 Санитарно-гигиеническое состояние 

школьного учреждения, включения 

пищеблок; 

 Соблюдение светового, питьевого, 

воздушного режима классных комнат, 

игровых комнат, спальных комнат, 

спортзала, мастерских и других 

помещений; 

 Соблюдение санитарнор-гигиенических 

требований к уроку: рассаживание 

учащихся согласно медицинским 

рекомендациям, валеологический анализ 

школьного расписания, предотвращение 

перегрузки учебным занятиям, дозирование 

домашних заданий, профилактика 

близорукости; 

 Обеспечение учащихся школы горячим 

 

 

 

Постоянно  

 

 

 

Зам. директора по 

АХР Моисеева Г.А..., 

медсестры школы-

интерната 

Зам. директора по УР  

         Боробова Е.В., 

классные 

руководители. 
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питанием 

4 Организация 6 разового питания школьников Сентябрь  Заместитель 

директора по  

УР Боробова Е.В., 

заместитель 

директора по ВР 

Некрасова Н.В., 

медсестры школы-

интерната. 

 

 

5 Организация индивидуального обучения 

школьников с особыми образовательными 

потребностями, осуществление контроля учебного 

процесса 

Сентябрь, 

постоянно 

Зам. директора по УР  

Боробова Е.Е 

 

6 Анализ заболеваемости учащихся школы (по 

группам здоровья) 

Январь, 

май 

медсестры школы-

интерната 

  

 

7 Инструктаж работников школы по вопросам 

охраны жизни детей и соблюдения правил техники 

безопасности 

До 7 

сентября 

Директор школы-

интерната 

Атаманова О.М. 

8 Контроль состояния пожарной безопасности в 

учебных помещениях и столовой (исправность 

электропроводки, наличие щитов с пожарным 

инвентарем, огнетушителей и пр.) 

Постоянно Зам. директора по 

АХР 

Моисеева Г.А. 

9 Поддержание оборудование мастерских в 

соответствии с требованиями техники 

безопасности и производственной санитарии 

Постоянно  Учителя технологии 

 

10 Поддержание мер безопасности в учебных 

мастерских, спортивном зале, кабинетах биологии 

и с/х труда 

Постоянно  Заведующими 

кабинетами  

11 Проведении подготовки участников экскурсий, 

туристических походов (тренировки, инструктажи, 

проверки оборудования и средств первой 

доврачебной помощи) 

Постоянно  Классные 

руководители, 

воспитатели 

12 Внеклассные мероприятия по профилактике 

травматизма  

Постоянно  Классные 

руководители, 

воспитатели 

13 Осуществление постоянных мер по безопасности и 

охране жизни детей при проведении массовых 

мероприятий (в актовом зале, на спортплощадках 

и т.д.)  

Постоянно  Зам. директора по ВР 

Некрасова Н.В. 

14 Проведение инструктажей на каникулы, выходные 

и праздничные дни с детьми и их родителями. 

До отъезда 

детей на 

каникулы, 

выходные и 

праздничные 

дни. 

Классные 

руководители, 

воспитатели. 

15 Проведение проверок ЖБУ учащихся, 

воспитанников школы-интерната по месту 

фактического проживания. 

Сентябрь 

Март 

Классные 

руководители, 

воспитатели. 
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16 Проведение ежемесячных тренировочных 

эвакуаций в разный временной период. 

Ежемесячно Директор школы-

интерната 

Атаманова О.М., 

заместители 

17 Контроль за осуществлением мер безопасности 

антитеррористической защищенности школы-

интерната. 

Постоянно  Директор школы-

интерната 

Атаманова О.М., 

заместители 

18 Проведение ежемесячных инструктажей и 

тренировок по отработке  действий коллектива 

сотрудников и учащихся школы-интерната при 

террористическом нападении 

Ежемесячно. Директор школы-

интерната 

Атаманова О.М., 

заместители 

19  Мониторинг социальных сетей учащихся школы-

интерната 

Постоянно Классные 

руководители 

20 Контроль за готовностью мест эвакуации детей и 

сотрудников  

Постоянно Директор школы-

интерната 

О.М.Атамнова, 

Зам.директора по 

АХР Моисеева Г.А. 

21 Проведение месячников безопасности Сентябрь, 

май 

Заместитель 

директора по ВР 

Некрасова Н.В., 

педагог-организатор  

Кильдюшова А.А. 

22 Проведение месячников здоровья Октябрь, 

апрель 

Заместитель 

директора о ВР 

Некрасова Н.В., 

педагог-организатор  
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